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PREPARAC16N PARA COLONOSCOPIA

Nombre:

DOS DiAS ANTES DEI EXAMEN

PROTOC010 DE USO:
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Via de administraci6n: Oral.

Posologia:     Para     lograr     una     adecuada
limpieza  intestinal  debefa  ingerir 4 litros de
la   soluci6n,   hasta   lograr   i!na   evacuaci6n
completamente liquida y de color claro.
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Travad Colonpeg
contiene 4 sobres.
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Recomendaciones: Para garantizar y optimizar la calidad de la limpieza intestinal se deben seguir las
siguientes indicaciones de dieta:

ieto blonde:
48 horas ant
del procedimieiB]
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Dieta J|jrquida:
24 horas antes
gel procedimiento

lleve una dieta blanda:

• Cremas
• Caldos de pollo sin

el pollo
• Agua de panela con

lim6n
• Aromatica
• jugo de Naranja del

Valle

Evite el consumo de
alimentos altos en residuos:

• Granos (lenteja, maiz, frijol)
• Arroz
• Pan y galletas
• Frutas y verduras
• Carnes rojas
• Lacteos
• Gaseosas
• Bebidas alcoh6licas

lnicie  una  dieta  liquida  clara:  lfquidos  claros  se  refiere  a
cualquier alimento que permita vcr el fondo del recipiente
que lo contiene.
• Sales de rehidrataci6n oral de colores claros
• T6, aromatica
• Caldos sin residuos y sin grasa.
• Jugos en agua

- N0 frutos rojos
-SIN pulpa

• No consumir 15cteos ni s6lidos

€vite los li'quidos de color rojo o colores oscuros.



Preparaci6n del producto:

Diluya  2  sobres  en  2  litros  de agua a temperatura ambiente
hasta lograr una mezcla homog6nea y mant6ngalos refrjgerados.

•   N0 agregar:   Hielo, aztlcar, endulzantes, saborizantes.

Esquemas de preparaci6n intestin

Se recomienda segllir estos esquemas de preparaci6n intestinal segtin el horario de su procedimiento para
garantizar una evacuaci6n completa:

la instituci6n solicita
6 horas de ayLino a mas

Procedimiento en la mafiana

d±E!            6:00 p.in. del dfa anterior
Primera              al procedimiento inicie la
mezcla:              preparaci6n: tome  1  vaso
2 litros               Cada 15 a 20 minutos.

Segunda

9:00 p.in. del dfa anterior
al procedimiento continde la

preparaci6n: tome 1  vaso
cada 15 a 20 minutos.

in;zc|a:           Noconsumalfquidosminimo6
2 litres           horas antes del procedimiento

DiA DEL EXAMEN:
•   Asistir completamente en ayunas y acompaf`ade por aleuien de su entera confianea (un familier}

•   Asistir con fas uf`as de Las manos desmaquiMadas (sin ningiln tipo de esmalte)

•   Debe disponer como minimo de dos horas para asistir a fa cita (Paciente y acompafiante}

•   Asistir con ropa c6moda oNo tacones, No jeans apretados, No camisas de manga larga, No joyas}

•   TRAER 0TR0 TAPAB0CAS

•   TRAER CHANCIAS PLASTICAS.

^{

SI N0 PUEDE ASISTIR A LA CITA PROGRAMADA F=A\/OR CANCEIARLA 24 HORAS ANTES.

Contraindicaciones:

Este   producto   est5   contraindicado   en   pa(¢ientes   ed.n   obstrucci6n   intestinal,   colitis   o   megacolon   t6xicos,
adicionalmente se debe evitar su uso en nifios menores de 5 afros.

Para mayor informaci6n ingrese a                              E
la pagina web a descargue la app
Preparaci6n Intestinal a traves de:

www.Preparacionintestinal.Com                  Pjgi.na web                    Goog/e.P/ay                     APp store

ALMACENAR A TEMPERATURA INFERIOR A 30 °C. MANT€NGASE   FUERA DEL AICANCE DE los Nlflos.

VENTA BAJ0 FORMULA M€DICA. Fabricado par Tecnoquinicas S.A., Jamundi - Colombia.
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